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แบบสรุปผลการด าเนินงานตามประเด็นตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ ปีงบประมาณ 2559 
จังหวัดราชบุรี เขตบริการสุขภาพที่ 5 รอบท่ี 1 วันที่ 10-12 กุมภาพันธ์ 2559 

 
คณะที่   : 1การพัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัยและระบบควบคุมโรค 
หัวข้อที่ : 1.1 การพัฒนาสุขภาพ : 1.1.1 กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย (0-5ปี) 1.2 เด็กปฐมวัย (0-5ปี) 
 
1. สถานการณ์ปัจจุบัน 
  สถานการณ์สุขภาพเด็ก 0-5 ปี ด้านพัฒนาการเด็ก พบว่า จ านวนเด็กอายุ 0-5 ปี ได้ก าหนด
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะในการประเมินพัฒนาการ (9 เดือน 18 เดือน 30 เดือน และ 42 เดือน) พบว่า กลุ่มอายุ 9 เดือน 
จ านวน 7,251 คน ได้รับการประเมินพัฒนาการจ านวน 5ม343 คน ร้อยละ 73.69พัฒนาการสมวัย จ านวน 4,575 
คน ร้อยละ85.63พบเด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้า จ านวน 768คน ร้อยละ 14.37กลุ่มอายุ 18 เดือน จ านวน 6,817คน 
ได้รับการประเมินพัฒนาการจ านวน 5,261 คน ร้อยละ 77.17 พัฒนาการสมวัย จ านวน 4,536 คน ร้อยละ 86.22พบ
เด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้า จ านวน 725คน ร้อยละ 13.78 กลุ่มอายุ 30 เดือน จ านวน9,504 คน ได้รับการประเมิน
พัฒนาการจ านวน 6,310 คน ร้อยละ 66.39พัฒนาการสมวัย จ านวน 5,478 คน ร้อยละ 86.81พบเด็กพัฒนาการสงสัย
ล่าช้า จ านวน 832 คน ร้อยละ 13.19กลุ่มอายุ 42 เดือน จ านวน 9,886 คนได้รับการประเมินพัฒนาการจ านวน 
6,773 คน ร้อยละ 68.51พัฒนาการสมวัย จ านวน 5,777 คน ร้อยละ 85.29พบเด็กพัฒนาการล่าช้า จ านวน 996คน 
ร้อยละ 14.71นอกจากนี้กลุ่มเด็กอายุ 9 เดือน18 เดือน30 เดือนและ 42 เดือน พบพัฒนาการล่าช้าด้านภาษาด้าน
กล้ามเนื้อมัดเล็ก มากที่สุด จากผลการประเมินพัฒนาการในทุกกลุ่มอายุ พบว่ายังค้นหาเด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้า
ได้น้อย สาเหตุเนื่องจากขาดการท างานเชิงรุกในการค้นหาเด็กกลุ่มเสี่ยง และ พบว่าการบริการในคลินิกสุขภาพเด็กดีที่
ไม่เอ้ือต่อการบริการที่มีคุณภาพ มีจ านวนเด็กมารับบริการจ านวนมากบริการอย่างเร่งรีบ และ Child manager ไม่
สามารถปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ก าหนดได้เนื่องจากมีภาระงานหลายด้าน 

ส าหรับเด็ก 0- 5 ปี จ านวน 38,648คนได้รับการชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูง จ านวน 34,486คน          
ครอบคลุม ร้อยละ 89.23มีส่วนสูงระดับดีและรูปร่างสมส่วน จ านวน 25,678คน ร้อยละ 74.46  ผ่านเกณฑ์ใน
ภาพรวมจังหวัด เกณฑ์ร้อยละ 70 พบเด็กมีภาวะอ้วน (เริ่มอ้วนและอ้วน) จ านวน 3,588คน ร้อยละ 10.40 เด็ก
เตี้ย จ านวน 2,686คน ร้อยละ 7.79และเด็กผอม จ านวน 1,056คน ร้อยละ 3.06ส าหรับอัตราการเลี้ยงลูกด้วยนม
แม่อย่างเดียว 6 เดือน จ านวนเด็กแรกเกิด - 6 เดือน ทั้งหมด จ านวน 4,227 คนกินนมแม่อย่างเดียวจ านวน 
2,830 คน ร้อยละ 66.95จ านวนสถานบริการ (รพ.) ผ่านเกณฑ์ WCC คุณภาพ ทุกแห่ง 

 ส าหรับศูนย์เด็กเล็กคุณภาพจังหวัดราชบุรีมีศูนย์เด็กเล็ก 225แห่ง  ผ่านเกณฑ์ศูนย์เด็กเล็ก
คุณภาพ 187 แห่ง ร้อยละ 83.11ไม่ผ่านเกณฑ์ 38 แห่ง ร้อยละ 16.89 
 
 
 
2. สรุปปัญหา 
  1. ระบบการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการยังค้นหาเด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้าได้น้อยและระบบ
การบริหารจัดการยังขาดประสิทธิภาพ 
      สาเหตุ 
      1.1 ขาดการท างานเชิงรุกในการค้นหาเด็กกลุ่มเสี่ยง   
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   1.2   เจ้าหน้าที่ขาดทักษะในการประเมินและการกระตุ้นพัฒนาการเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงแบบ
ประเมินพัฒนาการจากอนามัย 55 เป็น DSPM 
  1.3   ขาดการเชื่อมโยงข้อมูลและระบบการส่งต่อเด็กที่ชัดเจน 
  1.4   การบริหารจัดการในคลินิกสุขภาพเด็กดี ที่ไม่เอ้ือต่อการบริการที่มีคุณภาพ มีจ านวนเด็ก               
มารับบริการจ านวนมาก บริการอย่างเร่งรีบ  
  2. ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ 
     สาเหต ุ  
     1. ขาดการมีส่วนร่วมของนักวิชาการศึกษาในส่วนท้องถิ่นเพื่อช่วยบริหารจัดการระบบการ
ด าเนินงานในศูนย์เด็กเล็ก และ ครูผู้ดูแลเด็กขาดทักษะองค์ความรู้ในการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพและปลอด
โรค 
     2. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขบางแห่งขาดความต่อเนื่องในติดตามงานเพ่ือพัฒนาศูนย์เด็กเล็ก 

2. มาตรการ/แผนงาน/โครงการรองรับในปี 2559 
มาตรการส าคัญระดับ

จังหวัด 
กลุ่มเป้าหมาย โครงการ/กิจกรรม 

งบประมาณและแหล่ง
งบประมาณ 

1.พัฒนาทักษะ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข
ในการคัดกรอง
พัฒนาการเด็ก 0-5 ปี
ด้วย DSPM 

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข
ที่รับผิดชอบงาน
พัฒนาการเด็กของ
หน่วยบริการ
สาธารณสุขทุกแห่ง 

โครงการติดตามและแลกเปลี่ยนการ
ด าเนินงานอนามัยแม่และเด็กระดับ
จังหวัด จังหวัดราชบุรี(บูรณาการกับ
งานสตรี) 

งบประมาณเดียวกัน
กับงานสตรี (166,000 
บาท ) จากส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
ราชบุรี 
 

1. อบรมจนท.สาธารณสุขเรื่องการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กและการส่งต่อ
เด็กท่ีมีพัฒนาการสงสัยล่าช้า การ
เจริญเติบโต (บูรณาการกับโครงการ
พัฒนาคุณภาพ 
2. สนับสนุนสื่อเรื่องการประเมิน
พัฒนาการเด็ก 

    
    
มาตรการส าคัญระดับ

จังหวัด 
กลุ่มเป้าหมาย โครงการ/กิจกรรม 

งบประมาณและแหล่ง
งบประมาณ 

2.เฝ้าระวังการ
เจริญเติบโตและ
พัฒนาการสมวัย 

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข  
1.จัดท าแนวทางการเฝ้าระวังการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการสมวัย 

 

3.ส่งเสริมการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม 
 

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

1.พัฒนาต าบลพัฒนาการดีเริ่มที่นม
แม่ 
2.กิจกรรมส่งเสริม สนับสนุนการให้
ความรู้การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
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4.เสริมทักษะ
ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลให้มี
ส่วนร่วม/กระตุ้น
พัฒนาการเด็กและ
ส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปาก 

ผู้ปกครองและผู้ดูแล
เด็ก 0- 5 ปี ขงแต่ละ
พ้ืนที 

1.จัดท าแนวทางให้ความรู้ และฝึก
ทักษะแก่ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
ผ่านกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ ปู่ย่า ตา
ยาย กิจกรรมกิน กอด เล่น เล่า และ
ชวนลูกเล่นตามรอยพระยุคลบาท   

งบองค์การบริหารส่วน 
อปท. 
 

5.พัฒนาศูนย์เด็กเล็ก
ทุกแห่งให้ผ่านเกณฑ์
ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ/
ปลอดโรค 

เจ้าหน้าที่รับผิดชอบ
ศูนย์เด็กเล็กของ
เทศบาล/อบต.ใน
จังหวัดราชบุรี และ 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข
ที่เก่ียวข้องของหน่วย
บริการสาธารณสุข 

โครงการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ
และปลอดโรค 

42,500 บาท (สสจ.
ราชบุรี) 

 
3. ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
  1. เด็กกินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือน ร้อยละ 60   

2. เด็ก 0-5 ได้รับการตรวจคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการตามวัยที่มีคุณภาพ 
3. เด็ก 0-5ปี ที่สงสัยพัฒนาการล่าช้าได้รับการแก้ไขพัฒนาการอย่างเป็นระบบต่อเนื่อง 
4. ผู้ปกครองสามารถให้การดูแลและส่งเสริมให้เด็กมีสุขภาพอนามัย และการเจริญเติบโตและ 

พัฒนาการให้สมวัย 
 
 
กระบวนการด าเนินงาน 
  1.  โครงการติดตามและแลกเปลี่ยนการด าเนินงานอนามัยแม่และเด็กระดับจังหวัด จังหวัด
ราชบุรี ปี 2559 

- จัดประชุมคณะกรรมการอนามัยแม่และเด็กระดับจังหวัด  
- จัดประชุมคณะกรรมการผู้จัดการงานเด็กปฐมวัยระดับอ าเภอและจังหวัด 
- วิเคราะห์สาเหตุปัญหาการค้นหาเด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้า โดยคืนข้อมูลให้กับโรงพยาบาล

และน าเสนอในที่ประชุมคณะกรรมการประสานสาธารณสุขระดับจังหวัด  
- สนับสนุนคู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
- จัดท าแนวทางรับ-ส่งต่อเด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้า 
- จัดอบรมพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิชาชีพ/ผู้รับผิดชอบงานโดยบูรณาการพร้อมงานสตรี 

ในการให้บริการคัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการ รวมทั้งการส่งต่อ 
- ประเมินมาตรฐานโรงพยาบาลต าบลพัฒนาการดีเริ่มที่นมแม่ มาตรฐาน WCC คุณภาพ 

และ มาตรฐานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลพัฒนาการดีเริ่มที่นมแม่     
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          2. โครงการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพและปลอดโรค 
                    3. ก าหนดเป็นตัวชี้วัดเพ่ือประเมินผลงานในระดับ คปสอ./รพ. /สสอ. และ รพ.สต.                     
              4. นิเทศติดตามการด าเนินงานตามแผนสุขภาพเด็ก 0-5 ปี 
4. ผลการด าเนินงาน 3 เดือน(ตุลาคม-ธันวาคม 2558)  
 ตารางที่ 1  ทารกแรกเกิด จนถึงอายุ ต่ ากว่า 6 เดือนกินนมแม่อย่างเดียว 

ตัวชี้วัด เกณฑ์ 
เป้าหมายระยะสั้น
(Small success) 

คปสอ. 
ผลการด าเนินงาน 

จ านวน ผลงาน ร้อยละ 
ร้อยละของ
ทารกแรกเกิด             
จนถึงอายุ              
ต่ ากว่า               
6 เดือน                 
กินนมแม่
อย่างเดียว  

ร้อยละ 50 ร้อยละ 30 เมือง
ราชบุรี 

566 340 60.07 
จอมบึง 236 161 68.22 
สวนผึ้ง 144 133 92.36 
ด าเนิน
สะดวก 

149 82 55.03 
บ้านโป่ง 527 355 67.36 
บางแพ 93 70 75.27 

โพธาราม 240 196 81.67 
ปากท่อ 400 295 73.75 
วัดเพลง 33 20 60.61 
บ้านคา 20 12 60.00 
รวม 2,408 1,664 69.10 

ที่มา : รายงาน HDC ประมวลผลวันที่ 3 ก.พ. 2559 

ผลการด าเนินงานจังหวัดราชบุรี  จ านวนเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุต่ ากว่า 6 เดือน จ านวน
2,408 คน กินนมแม่อย่างเดียว จ านวน 1,664 คน คิดเป็นร้อยละ 69.10พิจารณาพบว่าทุกอ าเภอมี 
ผลการด าเนินงานผ่านเกณฑ์ โดยอ าเภอสวนผึ้ง มีผลการด าเนินงานสูงที่สุด รองลงมา คืออ าเภอโพธาราม ส าหรับ
การด าเนินงานต าบลนมแม่เพ่ือเด็กไทยเติบโตอย่างองค์รวม จังหวัดราชบุรีผ่านเกณฑ์การด าเนินงานทุกอ าเภอ  
(1 ต าบล/1 อ าเภอ) ส าหรับในปี 2559จะขยายพ้ืนที่ต าบลนมแม่ในแต่ละอ าเภอเพ่ิมขึ้น 

 
ตารางที่ 2เด็กแรกเกิดถึง 5 ปีมีพัฒนาการสมวัย 

ตัวชี้วัด เกณฑ์ 
เป้าหมายระยะสั้น
(Small success) 

คปสอ. 
ผลการด าเนินงาน 

จ านวน ผลงาน ร้อยละ 
เด็กแรกเกิดถึง 
5 ปีมี
พัฒนาการ
สมวัย 

ไม่น้อย
กว่า               
ร้อยละ 
85 

ไม่น้อยกว่า               
ร้อยละ 85 

เมืองราชบุรี 7,065 6,993 98.98 
จอมบึง 3,286 3,076 93.61 
สวนผึ้ง 901 893 99.11 

ด าเนินสะดวก 2,505 2,491 99.44 
บ้านโป่ง 5,635 5,556 98.60 
บางแพ 1,658 1,558 93.97 

โพธาราม 5,307 5,252 98.96 
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ปากท่อ 2,914 2,885 99.00 
วัดเพลง 314 310 98.73 
บ้านคา 456 455 99.78 
รวม 30,041 29,469 98.10 

ที่มา : รายงาน HDC ประมวลผลวันที่ 3 ก.พ. 2559 

ผลการด าเนินงานจังหวัดราชบุรี  จ านวนเด็กแรกเกิดถึง 5 ปี จ านวน 30,041 คนมีพัฒนาการ
สมวัยจ านวน  29,469 คน คิดเป็นร้อยละ 98.10 เมื่อพิจารณาพบว่าทุกอ าเภอมีผลการด าเนินงานผ่านเกณฑ์  
โดยอ าเภอสวนผึ้ง มีผลการด าเนินงานสูงที่สุด คืออ าเภอบ้านคา ร้อยละ 99.78 รองลงมา คืออ าเภอด าเนินสะดวก
ร้อยละ 99.44 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 3เด็ก 0-5 ปีมีส่วนสูงระดับดีและรูปร่างสมส่วน 

 

ตัวชี้วัด เกณฑ์ 
เป้าหมายระยะสั้น 
(Small success) 

คปสอ. 
ผลการด าเนินงาน 

จ านวน ผลงาน ร้อยละ 
ร้อยละของ
เด็ก 0-5 ปีมี
ส่วนสูงระดับดี
และรูปร่างสม
ส่วน 
 
 

ไม่น้อยกว่า            
ร้อยละ 70 

ไม่น้อยกว่า            
ร้อยละ 70 

เมืองราชบุรี 9,448 6,676 70.66 
จอมบึง 4,184 2,957 70.67 
สวนผึ้ง 3,770 1,283 34.03 
ด าเนินสะดวก 4,625 2,671 57.75 
บ้านโป่ง 8,251 5,603 67.91 
บางแพ 2,552 1,792 70.22 
โพธาราม 6,723 4,845 72.07 
ปากท่อ 3,934 2,829 71.91 
วัดเพลง 532 318 59.77 
บ้านคา 1,452 872 60.06 
รวม 45,471 29,846 65.64 

ที่มา : รายงาน HDC ประมวลผลวันที่ 3 ก.พ. 2559 
ผลการด าเนินงานจังหวัดราชบุรี จ านวนเด็ก 0-5 ปี ทั้งหมดที่ได้รับการชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูง 

จ านวน 45,471คน มีส่วนสูงระดับดีและรูปร่างสมส่วนจ านวน 29,846คน คิดเป็นร้อยละ 65.64 
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ตารางที่ 4 ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ 

ตัวชี้วัด เกณฑ์ 
เป้าหมายระยะสั้น 
(Small success) 

คปสอ. 
ผลการด าเนินงาน 

จ านวน ผลงาน ร้อยละ 
ร้อยละ                
ศูนย์เด็กเล็ก
คุณภาพ  

ไม่น้อยกว่า 60 
 

ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 
70 

เมืองราชบุรี 39 25 64.10 
จอมบึง 24 18 75.00 
สวนผึ้ง 15 9 60.00 
ด าเนินสะดวก 18 18 100 
บ้านโป่ง 39 25 64.10 
บางแพ 20 12 60.00 
โพธาราม 47 32 68.08 
ปากท่อ 36 35 97.22 
วัดเพลง 4 4 100 
บ้านคา 10 5 50.00 
รวม 252 183 72.61 

ที่มา : รายงานศูนย์เด็กคุณภาพระดับจังหวัด 

  ผลการด าเนินงานศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ จังหวัดราชบุรีมีศูนย์เด็กเล็ก 252แห่ง ผ่านเกณฑ์ ศูนย์
เด็กเล็กคุณภาพ 183แห่ง คิดเป็นร้อยละ 72.61ผลการด าเนินงานรายอ าเภอ ทุกอ าเภอด าเนินงาน                               
ได้ตามเป้าหมาย 
  ส าหรับการส่งเสริมพัฒนาการเด็กและพฤติกรรมสุขภาพของเด็กโดยเฉพาะกับผู้ปกครอง 
ผู้เกี่ยวข้อง ครู เน้นการสร้างความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง มีดังนี้ 
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  1. การให้ความรู้กับผู้ปกครองผู้ดูแลเด็กโดยให้มีกระบวนการโรงเรียน พ่อ แม่ กระบวนการกิน 
กอด เล่น เล่า และเล่นตามรอยพระยุคลบาท ในคลินิกสุขภาพเด็กดี/ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพทุกแห่งเน้นเรื่องการ
ส่งเสริมการเจริญเติบโต พัฒนาการเด็กตามช่วงอายุ 
  2. การด าเนินงานศูนย์เด็กเล็กคุณภาพและปลอดโรคเพ่ือสร้างพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสมในวัยเด็ก 
  3. การให้ความรู้เรื่องการส่งเสริมสุขภาพ การเจริญเติบโต และพัฒนาการเด็กกับผู้เกี่ยวข้อง 
ได้แก่ นักวิชาการศึกษาจากองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ครูผู้ดูแลเด็กและ เจ้าหน้าที่สาธารณสุข โดยจัดอบรมไป
แล้วเดือน 29 ธันวาคม 2558 
 
 
 
 

5. ปัญหาอุปสรรคที่พบและการแก้ไข 
ปัญหา/อุปสรรค การแก้ไข 

1. ค้นหาเด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้าได้น้อย 
และขาดความต่อเนื่องในการรักษา 

1. พัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ในการประเมินพัฒนาการ  การ
ส่งเสริม และกระตุ้นพัฒนาการเด็กปฐมวัย  
2. สนับสนุนคู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย  
3. พัฒนาระบบการติดตามและรับ-ส่งต่อเด็กพัฒนาการสงสัย
ล่าช้า เพื่อให้ได้รับการรักษาต่อเนื่อง 

 

6. ผู้รับผิดชอบ :  
1. นางสาวศลาฆนันท์  หงษ์สวัสดิ์ ต าแหน่ง  พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ 

โทรศัพท์มือถือ089-7464599e-mailsalakananh@gmail.com 
2. นางจิดาภา ฉัตรนุ่มดี ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กลุ่มงานควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

โทรศัพท์มือถือ 089-9196265 e-mail yai_9114@hotmail.com 


